


#58— Septembre 2024 INTRODUCTION 

Jeudi 3 octobre 
17h30 CA du CIAS (Lanvollon) 

 
Mardi 8 octobre 
18h30 Bureau communautaire 

 
Jeudi 10 octobre 
18h30 Commission 
Développement économique 

 
Mardi 15 octobre  
18h30 Executif 

 
Mardi 22 octobre  
18h30 Conseil communautaire 
(Lanvollon) 
 

 

L’AGENDA 

LEFF ARMOR ACTUS... 

  

Lettre d’information mensuelle transmise chaque lundi suivant le Conseil communautaire. A destination des élus, des mairies, 

des partenaires et des agents, cette lettre d’information répond à trois objectifs :  

 Se saisir de l’actualité de Leff Armor communauté 

 Rendre compte des orientations politiques de la Communauté de communes 

 Informer des projets en cours 

 
Ecologie, solidarités et développement territorial sont au cœur de l’actualité de la rentrée  : 
 Semaines des transitions du 18 septembre au 10 octobre 
 Lancement de BlaBlacar daily, pour le covoiturage du quotidien 
 Lancement officiel de « Coat & Co, le village des transitions » 
 Accueil d’un volontaire malgache 
 Péréquation des ressources intercommunales et communales au profit de Leff Armor communauté 
 Aides à l’installation agricole,  
 Poursuite du déploiement de la fibre, 
 …. 
Ces dossiers et projets démontrent l’engagement  de Leff Armor communauté dans les transitions, enga-
gement devenu nécessaire dans ce contexte de dérèglement climatique.   

 



CONSEIL COMMUNAUTAIRE 

COOPÉRATION DÉCENTRALISÉE : ACCUEIL DE  DEUX JEUNES 
EN SERVICE CIVIQUE 

AIDE À L’INSTALLATION EN AGRICULTURE : DEUX AIDES VOTÉES 

Guingamp-Paimpol Agglomération et Leff Armor accueilleront deux jeunes volontaires à compter du 
1er janvier 2025 dans le cadre de leurs politiques de coopération décentralisée et dans le cadre de 
l’appel à projet TEVO (Territoires Volontaires), porté par l’organisme France Volontaires. 

Ces deux jeunes seront accueillis sous la forme du Service Civique et leurs missions s’établiront en par-
tenariat avec le Service Jeunesse. 

Le deuxième temps de cette convention portera sur le Service international à Madagascar, en accom-
pagnant deux jeunes (un de chaque territoire) sur la thématique agricole. 

  

 

 Dans le cadre de son engagement en faveur de l’agriculture 
locale et durable, Leff Armor a mis en place une nouvelle aide finan-
cière destinée aux jeunes agriculteurs. Cette initiative vise à soutenir 
et encourager la relève agricole tout en favorisant des pratiques res-
pectueuses de l’environnement et la pérennité de l’agriculture lo-

cale. Depuis le 1er juillet 2023, les jeunes exploitants ayant obtenu une attestation de la Dotation Jeune 
Agriculteur sont éligibles à une aide de 2000€. 

Deux aides ont ainsi été attribuées à M. DIRIDOLLOU Jean-Marie, GAEC des ruisseaux à TRESSIGNAUX, 
pour une exploitation de bovins et à Madame LE BARS Anaïs, GAEC de Pors Don à GOMMENEC’H, pour 
une exploitation de bovins.    



CONSEIL COMMUNAUTAIRE 

BRETAGNE TRES HAUT DEBIT  

La convention de finalisation du déploiement de la phase 3 du Très Haut Débit ayant été signée, les 
conventions entre Leff Armor et les communes membres sont à poursuivre pour valider les participa-
tions de communes à la phase 3 (à hauteur d’un 1/3) et les remboursements aux communes pour les 
phases 1 & 2. 

Suite aux tempêtes qui ont touché la Bretagne, le calendrier de déploiement de la fibre a été impacté. 

« Avec un rythme de déploiement de l’ordre de 26 000 prises construites par mois sur l’ensemble de la 
région, le chantier avance à bon train. Cette cadence permet de confirmer l’échéance de la fin 2026 
pour la fin des travaux »—Loig Chesnais-Girard, Président de Région.  

Ce constat se confirme sur Leff Armor communauté si l’on compare les situations de septembre 2024 
par rapport à mars 2023 

 



MOBILITE : BLABLACAR DAILY LANCEMENT LE 3 SEP-
TEMBRE 

 Un des axes du plan d’actions de l’étude sur les mobilités porte sur la mise en 
place et le développement de solutions de covoiturage. Après étude et comparaison de 
différentes solutions, les élus de Leff Armor ont opté pour conventionner avec BlaBlaCar 
Daily, notamment en raison de son expertise, de sa visibilité et de sa proposition incluant 
l’adhésion à sa plateforme associée à l’animation du dispositif.  
Agir maintenant pour limiter l’ampleur du changement climatique et réussir sa transition 

écologique est un des enjeux principaux de la politique Mobilité de Leff Armor commu-

nauté. Engagée dans un Plan Climat, l’objectif de Leff Armor communauté est de diminuer les émissions de gaz à 

effet de serre et réduire l’empreinte carbone. 

Deux conventions lient Leff Armor avec BlaBlaCar : 

 Une convention de prestation de service incluant l’accompagnement, les actions de promotion, le paramé-
trage sur leur site et la commission de 0.50 €/ trajet.  

 Une convention relative à l’attribution d’une aide financière aux covoitureurs. 
 

Ces conventions ont pris effet au 3 septembre, en escomptant encourager les automobilistes à partager leurs tra-

jets du quotidien avec l'application BlaBlaCar Daily.  

Comment ça fonctionne ? 

1. Les passagers et conducteurs téléchargent l’application BlaBlaCar Daily et y indiquent leurs adresses de domicile et de 

travail ainsi que leur planning pour la semaine. 

2. L’application met en contact les membres qui empruntent le même itinéraire aux mêmes horaires. Les points de rendez-

vous sont proposés automatiquement, avec le minimum de détour pour le conducteur. 

Le conducteur reçoit une compensation de 1,50€ à 8,00€ par trajet et par passager, selon la distance parcourue. Pour les pas-
sagers, le trajet est entièrement gratuit jusqu’à 40km grâce au soutien de Leff Armor communauté. 
 
 

Exemples d’économies réalisées par les conducteurs 

Goudelin > Plouha ≈ 11km: le conducteur reçoit 1,50€ et le trajet du passager est entièrement offert 
grâce au soutien de Leff Armor communauté. 

Lannebert > Boquého ≈ 26km: le conducteur reçoit 2,60€ et le trajet du passager est entièrement offert grâce au soutien 
de Leff Armor communauté. 

Le Merzer > Louannec ≈ 49km: le conducteur reçoit 4,90€ et le passager ne débourse que 3,30€ grâce au soutien Leff Ar-
mor communauté. 

 

CES DERNIERES SEMAINES 

100 € de Prime Covoiturage pour les conducteurs 
En changeant leurs habitudes de déplacement et en partageant leurs trajets, les automobilistes peuvent également recevoir 
la « Prime Covoiturage de 100 €»  

(Cf. Plan national du covoiturage du quotidian—2023). 

 
Les conducteurs peuvent en bénéficier en partageant pour la première fois dix trajets domicile-travail sur l’application 
BlaBlaCar Daily. Après quelques vérifications, la plateforme reverse la prime de 100 € directement sur le compte en banque 
du conducteur. 



CES DERNIÈRES SEMAINES 

FORUM DES ASSOCIATIONS LES 31 AOÛT ET 7 SEPTEMBRE 

  Les deux forums se sont tenus à Lanvollon et Lanrodec cette année. Le public est venu nom-

breux déambuler parmi les stands des associations pour trouver l’activité de son choix. 

Cette année, il a été constaté une hausse de participation des associations, qui conforte la dynamique as-

sociative avec un total de 90 associations présentes. 10 d’entre elles ont participé aux deux forums. A no-

ter également : les visiteurs, cette année, s’inscrivaient directement lors du Forum, influence des jeux 

olympiques? 



CES DERNIERES SEMAINES 

PARTENARIAT ORANGE : LES PREMIÈRES ACTIONS EN  FAVEUR DU NUMÉRIQUE RESPONSABLE 

    Suite à la convention passée en février avec Orange, Leff Armor déploie son plan d’actions en 

faveur d’un numérique responsable. 

 Des ateliers numériques pour tous dès septembre 

 Un cycle gratuit et ouvert à tous, de 4 ateliers sur l’inclusion numérique sera mis en place avec des séances 

animées par des salariés volontaires d’Orange. Chaque participant bénéficiera pendant plus d’une heure d’une sen-

sibilisation et de conseils sur l’usage du numérique. L’inscription inclut les 4 séances. 

 

Les thématiques retenues pour ces ateliers :  

 

Débuter avec son smartphone, le 20 septembre de 14h à 15h30 

Sécuriser ses données personnelles, le 18 octobre de 14h à 15h30 

Eviter les arnaques en ligne, le 8 novembre de 14h à 15h30 

Découvrir les réseaux sociaux, le 29 novembre 14h à 15h30 

 

Un second volet est d’ores et déjà prévu pour 2025. 

Lancé en 2020, ce programme a déjà permis d’accompagner 45 000 personnes en France, dont 11 000 pour le 

grand ouest. 

 Une collecte de mobiles usagés 

Du 18 septembre au 5 octobre, une collecte des mobiles est organisée à l’échelle de Leff Armor communauté. L’ob-

jectif est de collecter auprès des particuliers et entreprises, des mobiles usagés en vue de les reconditionner ou de 

les recycler. Orange s’occupera de la logistique de remise et d’enlèvement des cartons avec son partenaire Ateliers 

du Bocage. Cette démarche citoyenne et éco-responsable est ouverte à tous.  

En moyenne, 5% des téléphones déposés peuvent être reconditionnés. 

Parce que 100 millions de mobiles dorment dans nos tiroirs, l’économie circulaire est un plan essentiel de l’engage-

ment environnemental du Groupe Orange. Sur l’année 2022, Orange a collecté plus d’1 million de mobiles en 

France, dont 100 000 dans le Grand Ouest. 

A noter que la première action du protocole de recyclage est l’effacement des données. 

 

 

 



CES DERNIÈRES SEMAINES 

SEMAINES DES TRANSITIONS 

Lancement des semaines des transitions: ensemble pour un avenir durable. 

Leff Armor communauté lance « Les Semaines des Transitions ». 

 Pour cette première édition, les élus de Leff Armor communauté souhaitent 
mettre en exergue toute la richesse et la diversité de notre territoire. Cet événe-
ment se déroule sur quatre semaines et offre une bonne opportunité pour réfléchir sur les enjeux climatiques et la 
transition. L’objectif est de démonter que ces défis nous concernent tous. 

 Chaque semaine de cet événement est consacrée à une thématique précise. Cela permettra aux participants 
de s’immerger progressivement dans les différentes problématiques des transitions. Ainsi, la première semaine se-
ra dédiée à la transition économique et la seconde à la transition écoresponsable. La troisième semaine abordera la 
transition énergie et climat et la dernière semaine sera consacrée à la transition sociale et culturelle. Cette organi-
sation thématique permettra une compréhension globale et approfondie des enjeux du dérèglement climatique et 
l’importance de la politique de transition. 

 Ces quatre semaines seront l’occasion pour les participants d’explorer, d’une manière ludique et instructive, 
les différents enjeux de la transition écologique, climatique, culturelle, économique, énergétique et sociale. Plu-
sieurs animations seront au rendez-vous, avec des ateliers, des activités diverses et des rencontres avec nos parte-
naires locaux. 

 L’inauguration des semaines des transitions à Coat&co_village des transitions, a marqué un moment phare 
de cet événement et témoigne de l’ambition et de l’engagement de Leff Armor. Coat&co devient ainsi un symbole 
de l’engagement collectif pour un avenir durable et respectueux de l’environnement. 

 Notre président Jean-Michel Geffroy appelle à l’action pour participer nombreux et nombreuses aux se-
maines des transitions, comme un espace d’échange et d’exploration « des champs des possibles ». 

 La célébration de cet événement mettra les bases des actions futures pour répondre aux problématiques 
écologiques de notre époque. La semaines des transitions est le rendez-vous Leff Armor pour toute personne sou-
haitant s’investir dans un futur durable.  



CES DERNIÈRES SEMAINES 

COAT&CO—LE VILLAGE DES TRANSITIONS  : ÇA OUVRE! 

 Coat&co—le village des transitions a été ouvert officiellement le 
mardi 18 septembre.  

 
Gaëlle Nique, Conseillère régionale déléguée, a réitéré tout l’intérêt de la 
Région Bretagne pour ce site novateur et inspirant, « projet phare de Leff 
Armor » qui selon elle, répondra à deux urgences : le dérèglement clima-
tique (réhabiliter un site préexistant) et le développement des métiers d’avenir en lien avec le développement durable et l’ESS. 
 
Les élus se sont accordés sur le choix stratégique d’ancrer l’EPIDE, seul centre de Bretagne à Coat An Doc’h et historiquement 
basé à Lanrodec. 
 
Afin d’être plus réactif commercialement, l’animation de ce pôle d’innovation d’économie solidaire a été confiée à l’association « 

Coat&Co – Le Village des Transitions » (1er/07/2024). Celle-ci est présidée par Laurent Arroyo, co-président de l'ADESS Ouest 

Côtes d'Armor. Le trésorier est Cédric Mahé, administrateur d'ÉCHOBAT et Patrick BRIGANT, Vice-président au développement 

économique de Leff Armor; en est le secrétaire. L’objectif est de promouvoir les transitions : encourager les initiatives locales en 

matière de transitions écologiques, sociales, et économiques, et favoriser l'innovation sociale et environnementale.  

Tiers-lieu apprenant, répondant aux critères Deff’inov, Coat&Co accueillera de nombreuses formations. A commencer par la for-
mation PREPA Avenir « Découvrir les métiers du bâtiment durable et du réemploi » qui démarrera le 15 octobre.   
 
 
Chaque mois, vous pourrez retrouver le programme des actualités de Coat&Co dans les Brèves de Leff Armor! 
 



CES DERNIÈRES SEMAINES 

COAT&CO—LE VILLAGE DES TRANSITIONS  : ÇA OUVRE! 



CES DERNIÈRES SEMAINES 



EAU ET ASSAINISSEMENT : CURAGE DES BASSINS 
D’AERATION 

  Pendant deux semaines au moins, des travaux de maintenance ont été réalisés aux station d’épuration de Plouha 
et Châtelaudren-Plouagat. L’opération consiste à curer les matières solides (sable, lingettes etc..) des bassins d’aé-
rations et de faire une inspection des génies civils. 
 
Au fil des années, une énorme quantité de filasse, lingettes, déchets etc., s’accumule autour des éléments immer-
gés.6,96 tonnes ont été évacuées de la station de Plouha et 11,78 tonnes de la Station de Châtelaudren-Plouagat 
11,78 tonnes.  
Une équipe de trois plongeurs de l’entreprise AQUASOLUTION s’est relayée toutes les trois heures pour descendre  
dans le bassin et diriger le pompage dans le bassin en eau. Le travail s’effectue à l’aveugle dans le bassin d’eaux 
usées. 
 Ces interventions sensibles doivent impérativement être menées par du personnel  qualifié et formé. Le site doit 
être sécurisé avant la descente du personnel et la continuité du service assurée, pour que le traitement ne se re-
trouve pas dégradé.  
 
Tout ce qui a été pompé, a été stocké dans deux bennes étanches. Seul le liquide est restitué dans le bassin.  
Ce type d’opération doit s’effectuer en moyenne tous les dix ans, selon les effluents à traiter. 
Le coût global de l’opération s’élève à 38 500€ HT. 

CES DERNIERES SEMAINES 



EAU ET ASSAINISSEMENT : CURAGE DES BASSINS 
D’AERATION 

CES DERNIERES SEMAINES 



EAU ET ASSAINISSEMENT : CURAGE DES BASSINS 
D’AERATION 

  Chemin de l’aspiratrice 

CES DERNIERES SEMAINES 

Résultat d’une heure de curage : cumul de lingettes « biodégradables ». A la 

fin de l’intervention, une benne contiendra une tonne de ce type de dé-

chets. 

Le scaphandrier repérable par les bulles, pilote 

l’aspiratrice (60kgs) 
L’aspiratrice du scaphandrier vers la benne... 



A RETENIR 

CONTRAT LOCAL DE SANTÉ : SEMAINE D’INFORMATION SUR LA SANTÉ MENTALE (SISM) 

En mouvement pour notre santé mentale : Du 07 au 20 octobre 2024.  

Cette 35e édition met à l’honneur l’idée de mouvement au sens large, que ce soit une activité sportive, un geste 

du quotidien ou encore une sensation de mieux-être par rapport à une période plus difficile.  

Selon l’OMS, « l’activité physique est bonne pour le cœur, le corps et l’esprit. Elle peut améliorer la réflexion, l’ap-

prentissage et le bien-être général ». De plus, elle « permet de maintenir ou d'améliorer la santé mentale et de ré-

duire le risque de troubles mentaux en agissant sur des facteurs psychologiques tels que le renforcement de l'es-

time de soi, le sentiment d'auto-efficacité et de contrôle de soi. L’activité physique favoriserait également l’inter-

ruption des pensées négatives associées au stress, à la dépression et à l’anxiété ». 

Toute activité qui met en mouvement compte : les déplacements (à pied, en roller et à vélo), au travail, sous forme 

de sport ou de loisir, ou en faisant des tâches ménagères et quotidiennes. 

La mise en mouvement de chacune et chacun relève d’une responsabilité individuelle et sociétale. En effet, chaque 

acteur a un rôle à jouer dans son domaine pour favoriser la mise en mouvement de l’autre.  

 

Les SISM sont coordonnées par le Contrat Local de Santé (2021-2026) dans lequel sont engagés Leff Armor com-

munauté et Guingamp-Paimpol Agglomération 

 

Près de 30 évènements seront organisés sur nos territoires parmi lesquels : de nombreuses actions pour les 

jeunes enfants et leurs accompagnants (ateliers motricité, 

sophrologie, massage pour bébés…). 

La découverte du kangatraining : concept proposant une activité phy-

sique adaptée et un suivi pendant et après la grossesse. 

Nombreuses activités : canirandonnée, kinball, séance multisport loi-

sirs, parcours marche. 

Des échanges autour de la santé mentale : café rencontre, café no-

made, temps conviviaux et un arbre à idées reçues qui sillonnera le 

territoire… 

Pour plus d’information, le programme  sur www.leffarmor.fr 



A RETENIR 

LES ACTUS  DU CIAS ! 

  



A RETENIR 



A VOS AGENDAS! 

Montre-moi ton job : version 2 en mode métier de Forestier !  

L’opération d’interconnaissance des services de Leff Armor se reproduit avec le service Environnement et en par-
tenariat avec le Crédit Agricole. 

Une opération participative de plantation forestière est organisée, les 18 et 19 novembre 

 Dans le cadre du plan de gestion forestier lié aux périmètres de protection de captages en eau potable, le pro-
gramme de travaux de l'Office National des Forêt en 2024 cible la réalisation de plantations dans le secteur dit de 
"Pintenaou" en la commune de PLEGUIEN. 

Les écoles du secteur Lanvollon et Plouha se joignent à l'opération, avec la présence d'environ 300 enfants (CM1 - 
CM2) pendant les 2 jours de plantations. Les Crédits Agricoles de Lanvollon et de Plouha financent le transport 
scolaire des enfants. 

Dans la continuité de "Montre moi ton job !" organisé par les CIAS/SAAD en début d'année 2024, nous lançons un 
appel à l'ensemble des agents de Leff Armor communauté, aux élus de la commission environnement, du conseil 
d'exploitation eau-assainissement, au Conseil municipal de Pléguien, au Conseil Citoyen de Leff Armor, pour parti-
ciper à planter des arbres et accompagner des enfants dans cette action. 

Pour vous inscrire : https://framaforms.org/leff-armorjournee-participative-de-plantations-darbres-1718609812 

  

  

https://framaforms.org/leff-armorjournee-participative-de-plantations-darbres-1718609812


A RETENIR 


